


社會適應能力。 

本計畫與偏鄉小學合作，針對家庭經濟弱勢兒少提供經濟補助、生活物

資、課後照顧及社團發展等整合性服務，協助孩子維持基本生活與持續學習。

暑假期間辦理長假營養資助，發放營養物資箱，並於農曆年前提供年菜及紅包，

減輕家庭生活壓力，讓偏鄉兒少感受節日溫暖與社會關懷。同時結合社工訪視、

情緒教育及親子支持服務，提升兒少情緒調適能力，增進親子互動，強化家庭

支持功能，並透過資源連結與在地合作，逐步縮短城鄉資源落差，協助偏鄉兒

少在安全、被支持的環境中健康成長，穩定邁向未來。 

 

2. 計畫服務對象 

(a). 以地處偏遠、海邊，社會資源較匱乏的 300 人以下偏鄉小學中弱勢兒童為

主。 

(b). 以兒少因父母失業、隔代教養、單親、外籍配偶家庭，導致家庭經濟困難

者，補充孩子課後學校才藝學習與生活基本物資補助。 

 

3. 計畫內容 

(a). 弱勢兒少經濟補助 

為了滿足偏鄉兒少基本生活所需，兒盟蒐集政府與民間補助兒少經費現

況，並邀請學校老師召開焦點團體，討論出適當補助金額，訂定出有經濟困難

且無法取得其他補助的兒少，每人每學期補助 4,000 元，老師視孩子的實際需

求，將經費運用在：餐食費、學校相關費用、日常生活費、醫療費用、文具及

學習用品費用等。 

(b). 弱勢兒少物資補助 

與學校單位合作或者直接配送至受助者家裡，藉由物資寄送（如米、

麵、罐頭、調理包等），讓兒少們不論是平日或假日期間仍能持續享有正常的

三餐，以確保兒少們能維持最基本的溫飽和營養。 

農曆年是孩子最期待的節日，但偏鄉弱勢兒少及家庭，往往因經濟困難

而難以感受年節的喜悅。為了讓他們也能開心過年，兒福聯盟發放希望紅包與

愛心年菜，陪伴孩子與家人一起圍爐、共享溫暖，讓每個孩子都能擁有屬於自

己的年節回憶。 



 

(c). 學校社團補助 

輔助偏鄉學校成立社團，並積極鼓勵弱勢孩子參與，兒盟依學校提出的

需求，進一步評估成立社團所需資源，提供弱勢家庭孩子更多課外學習的機會

與管道，滿足弱勢孩子發展基礎潛能和特殊才藝的需求。 

(d). 學校課後照顧 

目前由於夜光天使計劃、攜手計畫的補助都向下調整，但因為偏鄉安親

資源稀少，導致兒少課後照顧無法透過校外資源協助，兒盟提供偏鄉學校經費

上的補助，讓兒少在家長下班前能繼續參與學校課後活動，持續照顧兒少直到

完成作業，也避免兒少課後無人照顧及遊蕩。 

(e). 社工訪視關懷 

由專業社工定期訪視，深入了解家庭狀況與需求，提供心理支持與陪伴，並協

助連結各項資源（如社會資源、政府補助、就業輔導 等），強化家庭的支持

網絡與應對能力。 

 

4. 計畫服務成果 

偏鄉弱勢兒少服務全台371所偏鄉小學。實際服務與經費運 用，包含經

濟補助、物資補助、社團補助費、情緒輔導活動、課後照顧等。實際服務項目

與服務量成果如下： 

(a). 經濟補助 

偏鄉弱勢兒少共計補助2,084位弱勢兒少生活津貼。 

  

(b). 物資補給 

偏鄉弱勢兒少，在長假及年節期間的營養補給，以採購實質營養物資透過

學校發放，或是與學校合作等方式，讓弱勢兒少在假期期間不致挨餓，並獲得

營養補充、健康成長。本會共提供1,978份寒假營養物資箱；2,140份紅包及



1,078份年菜。 

  

(c). 訪視服務 

偏鄉弱勢訪視服務：為進一步了解與協調個案家庭，提供學校與個案訪

視服務，進行超過1,800次學校及家庭訪視。 

  

(d). 偏鄉兒少課後照顧、社團補助及長假營隊活動 

幫助孩子認識情緒，建立自我認同。補助辦理夜光天使、課後輔導等學

校不足的經費，補助偏鄉學校課後照顧，讓4,097位偏鄉兒少下課後有地方溫書

寫功課、8,159位偏鄉兒少參與學校舉辦之社團活動。 

更於寒暑假時間搭配舉辦營隊，在營養補充之餘亦能同時充實孩子的學習

機會，共計補助79所學校，辦理104場育樂營隊，共2,432人營隊活動。 

  



5. 計畫責信故事 

生鏽的鐵門擋不住冷風，10歲的小杰與91歲阿祖住在簡陋的鐵皮屋裡，

天氣一轉冷，小杰不停咳嗽，阿祖也跟著感冒。 

原本撐起家計的阿公三年前因過勞離世，照顧責任落在高齡阿祖身上。

她擔心地說：「如果有一天我不在了，小杰怎麼辦？」一旁的小杰立刻回答：

「阿祖要活到我長大，我要養你、照顧你。」他雖不善表達，卻常幫阿祖搥背

按摩，祖孫倆總是在笑鬧中互相陪伴。 

寒流來臨前，兒盟社工送來厚棉被、保暖衣物及營養物資箱。小杰抱著

新棉被開心地說：「真的好溫暖喔！」物資箱裡還有他最愛的咖哩及各式食

品，讓祖孫倆能安心度過假日。 

兒盟社工陪伴小杰一家已超過兩年，從一次次家訪建立信任，到阿祖因

車禍後願意接受協助。對這對相依為命的祖孫而言，每一次探訪、每一份物

資，都是陪伴他們繼續走下去的重要力量。 

 

二、 逆境家庭關懷計畫 

「逆境家庭關懷計畫」透過全台12個服務據點，服務涵蓋14個縣市之部

分行政區域，提供家庭式的社工密集服務方案，尤其針對遭遇重大變故、失業

困境或長期受醫療重病負擔所苦的弱勢家庭提供即時援助。本服務方案特別將

資源傾注於育有六歲以下幼兒的脆弱家庭。我們深知早期成長環境對孩子的影

響深遠，因此透過專業的到宅育兒訪視與資源連結，主動提供家長所需的各項

育兒教育、托育補助與物資支持。這不僅是為了充實照顧孩子的能量，更是為



了在艱難的處境中，為孩子搭建起一個穩定、安全且充滿愛的成長環境。感謝

捐款人的信任與支持，讓本會能持續陪伴這些家庭，在逆境中找回翻轉未來的

契機，並逐步累積自立的力量。 

 

1. 計畫目標 

本計畫聚焦於遭遇經濟困難、家庭變故或多重壓力的弱勢家 庭，提供整

合性實質與情緒支持，協助家庭度過危機並恢復基本生活穩定。透過專業社工

介入、親職輔導與資源連結，提升照顧者教養能力與家庭功能，建立安全、穩

定的教養環境。計畫同時關注兒少穩定就學與健康發展，提供基本生活、教育

與心理支持，降低因家庭困境導致學習中斷、失學或發展受限的風險，並促進

兒少情緒調適及親子互動，保障兒童安全與成長權益。 

 

2. 計畫目的 

本計畫旨在透過整合社會資源，協助弱勢家庭重建生活與教養功能，特

別針對遭遇重大變故、經濟困境、負擔家計者重病、精神疾病或酒藥癮等情況

之家庭，提供經濟補助、生活物資、到宅育兒支持、親職輔導及社工訪視等服

務。透過量身化服務與資源連結，減少疏忽照顧、兒虐及攜子自殺風險，提升

家長照顧能力與家庭支持網絡，保障兒少身心健康與安全成長，並協助家庭恢

復穩定生活機能，確保兒童獲得平安、健康及受教的權利。 

 

3. 計畫服務對象 

育有未滿十八歲兒童少年的家庭，家庭本身缺乏足夠的支持系統，在養

育子女時面臨經濟困窘，導致孩子無法獲得適當的照顧，或是家長在育兒上常

感挫折無力者。 

 

4. 計畫內容 

(a). 經濟及物資補助 

協助因失業、突發意外、家庭變故等原因造成生活困難的家 庭，提供必



要的經濟協助與生活物資（如食物、日用品、學用品、育兒用品等），協助家

庭穩定基本生活。 

(b). 親職輔導 

針對主要照顧者提供個別或小團體的親職教育與心理支持，協助家長理

解兒童發展需求、改善教養方式、處理親子衝突，提升照顧品質，重建親子間

的正向互動關係。 

(c). 到宅育兒支持（針對育有 6 歲以下子女之家庭） 

安排育兒專業人員進入家庭，提供實地教養建議與成長指導，針對幼兒發

展、飲食作息、情緒行為管理等問題給予具體協助，並減輕家長育兒壓力。 

(d). 家庭關懷與資源連結 

由專業社工定期訪視，深入了解家庭狀況與需求，提供心理支持與陪伴，

並協助連結各項社會資源（如社會資源、政府補助、就業輔導等），強化家庭

的支持網絡與應對能力。 

 

5. 計畫服務成果 

逆境家庭服務總計服務 1,456位兒少，經濟補助受益兒少共計 

5,344人次。實際服務與經費運用，包含經濟補助、物資補助、情緒輔導活動、

逆境家庭喘息服務等。實際服務項目與服務量成果如下： 

(a). 經濟補助 

逆境家庭共計照顧2,572 案次的生活補助、教育補助、醫療補 

助或急難救助。 



(b). 物資補給 

逆境家庭服務提供 1,5436人次物資補給。 

  

(c). 訪視服務 

逆境家庭訪視服務：為了解案家需求與家庭狀況，提供更完整的服務與

資源，平均每個月訪視家庭 1次，訪視總計約 4,081次。 

  

 

6. 計畫責信故事 

小雨一家三口住在小套房，仰賴爸爸不穩定的工廠收入維生。兩歲時，

媽媽發現小雨很少與人對視，也無法用語言表達需求，經診斷確認患有自閉

  



症。雖然如此，小雨仍用自己的方式探索世界，喜歡拼圖、英文字母，也最愛

到公園玩耍，這些平凡時光都是母子最珍貴的陪伴。 

為了讓小雨持續接受早療，媽媽總是獨自帶著他搭公車往返，回程常常

得等上兩小時，漫長等待也讓小雨容易因疲累而情緒失控。 

小雨也曾因無法穩定配合看診，接連被牙醫診所拒絕治療。媽媽帶著他

奔波多家醫院，直到第三間醫院才終於完成治療。媽媽感動地說：「終於有人

願意接住我的孩子。」 

 

 

參、期間 

    核准勸募活動期間：自114年01月14日至114年12月31日止 

    募款活動財物使用期間：自114年01月14日至115年12月31日止 

(提前於115年6月30日支用完畢) 

 

肆、許可文號 

     許可文號：衛部救字第1141360182號 

 

伍、募款活動期間所得及收支 

收入： 

 114年01月14日至114年12月31日收入$20,121,263元+利息$84,036元 

 合計 $20,205,299元 

收入 

114年01月14日至114年12月31日 $20,121,263元 



(募款活動期間) 

114年01月14日至115年06月30日 

利息收入 

利息$84,036元 

  

合計 $20,205,299元 

 

支出： 

 募款相關支出金額 $20,471,639元 

支出 

項目 金額 

必要支出-文宣品印刷 $10,948元 

必要支出-募款宣導影片製作 $258,228元 

必要支出-網路媒體 $234,150元 

必要支出-戶外媒體 $14,889元 

必要支出-社群媒體 $87,340元 

必要支出-郵電費 $4,880元 

必要支出-手續費 $54,133元 

必要支出-倡議活動費 $824元 

必要支出-電腦設備費 $378元 

必要支出-交通費 $7,423元 

財物支出-經濟補助費 $9,459,290元 

財物支出-學習補助費 $10,339,156元 

  

  

  

合計 $20,471,639元 

  

淨收入$20,205,299元－支出$20,471,639元＝自籌$266,340元 

淨收入 

募款收入 $20,121,263元 

利息收入 $84,036元 

支出 $20,471,639元 

  

自籌 $266,340元 
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